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Tu salud es importante para
A 6 nosotros, estamos mejorando

NRH nuestros servicios



La Contraloria General del Estado considerando las necesidades de
sus servidores publicos, a través de la Gerencia Nacional de Recursos
Humanos, ha programado la campana de vacunacion “Contra la
INFLUENZA” que se realizara en instalaciones del servicio médico de la
CGE (Oficina Central).

Para participar de esta campana es necesario tomar en cuenta la siguiente
informacion:

i QUE ES LA INFLUENZA?

Es una enfermedad

infecciosa, aguda
y contagiosa, ¢
causada por
un virus, que
ataca a las vias Lol
respiratorias,
produce fiebre,
dolor de cabeza \\‘\
y una sensacion '\ -

\

de malestar
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{CUAL ES LA FINALIDAD DE LA VACUNACION?

La finalidad principal de la vacunacién contra la influenza estacional es
evitar los casos graves de gripe y sus complicaciones, toda vez que
contiene tres cepas de influenza: gripe de tipo A (H3N2), gripe de tipo A
(H1N1) y gripe de tipo B.




iA QUIENES SE PUEDE VACUNAR
CONTRA LA INFLUENZA?

La vacunacién es especialmente importante para las personas con alto
riesgo de sufrir complicaciones por la influenza: embarazadas, nifios de 6
meses a 5 anos, personas adultos mayores, pacientes con enfermedades
de base y crénicas y profesionales de salud. De igual manera toda persona
puede recibir la vacuna contra la INFLUENZA.

iCUANDO SE DEBE APLICAR LA VACUNA?

Se recomienda recibir esta vacuna anualmente.
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iLa Gerencia Nacional de Recursos
Humanos te invita a participar de la
campafa de Vacunacion contra
la INFLUENZA, que iniciara el dia
lunes 28 de marzo en los ambientes
del servicio médico de la Contraloria
en oficina central!
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